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Min senedaste bhok

”En morgon, d4 tristessen och ensamheten kdnns mer o6verstiglig
dn vanligt, far Stella Astrom en idé — att arrangera en "md bra”-
kurs pa Pensionat Pensé i Goteborgs skirgard.

Hon dr euforisk da hon bokar pensionatet, men vad har hon egent-
ligen gett sig in pa? Kommer de sex kursdeltagarna att fungera till-
sammans? Ruben som vill aterfa narheten till sin dotter, men inte
ldngre tror sig vara vdrd att dlskas. Ellen som behover hitta nyckeln
till vuxenlivet och sluta forlita sig pa sin storasyster. Max som mas-
te fatta livsavgorande beslut om framtiden med flickvédnnen.

Sensommarserenader dr en berittelse om lingtan, om hemligheter
som kommer i dagen och om ovéntad kirlek. En hirlig och gri-
pande feelgood som kommer att finnas kvar hos lasaren linge.

ISBN 978-91-897414-3-0

() @
Pel scing
Jag har just godkant inlaga och omslag till min femte bok Brollopsklockor & Bjéllerklang.
Nu har jag borjat fundera pa den tredje delen i Blomstero-serien. Men jag ska inte borja skriva
pa allvar forrdn i augusti ndr jag ar med pé Forfattarvecka pa Faro. Jag dr medlem av Faroakade-
mien.
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Min forferttearbokhgglien

Deltagande i antologier — fem noveller och en faktabok om kommunikation:

Alska noveller: 30 nyanser av saknad, 2016

Over en vinterfika, 2016

Over en vérfika, 2017

Over en sommarfika, 2017

Alska noveller: 30 nyanser av frihet, 2017

Mer dn bara ord: pa tal om framgangsrik kommunikation, 2018

Utgivna romaner 4 stycken:
Mia-serien:

Allt det du maste, 2017

Om du bara vagar, 2018
Det enda du behover, 2019
Blomsteroserien:
Sensommarserenader, 2023

Feaaveoritfisun

Jag tycker om alla mina karaktirer, men Mia i min forsta trilogi ligger mig extra varmt om hjar-
tat. Nér ldsaren forst moter henne dr hon osdker och anpassningsbar och hamnar i en mobbingsi-
tuation pd forskolan dér hon arbetar. Nir vi limnar henne i del tre har hon gjort en inre och yttre
resa som har inspirerat manga ldsare.

Aven Stella, terapeuten som haller kurs i Sensommarserenader utan att riktigt ha koll pa vad hon
gor, dr en favorit.

WVearfor skriver jaag?

Forfattarskapet har blivit en sorts livsstil, efter att jag gick min forsta riktiga skrivarkurs 2013. Jag
har nya vanner och finns med i nya sammanhang. Och jag har ett intresse och en passion som
tyvarr haller mig uppe sent om nétterna nér jag ar inne i ett skrivflow ...
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Kinslan att skriva - Kdnslan nér jag skriver brukar vara allt fran eufori till fértvivlan, och en mas-
sa kdnslor daremellan; allt utifran hur skrivandet och beréttelsen flyter pa ...

Kanslan ndr boken gér till tryck - Nar boken gér i tryck kdnner jag en stor lattnad och tillfreds-
stallelse Gver att jag lyckats ga igenom hela bokprocessen igen, blandat med en viss oro 6ver hur
mottagandet ska bli ...

Kinslan ndr du tar upp den tryckta boken - Tarblandad gladje 4r nog den narmaste beskrivning
som jag kan komma pa ndr jag far halla min nya bok i handen! Hér packar jag upp Sensommar-
serenader:

https://www.facebook.com/reel/826208872153678

Seveireaste ech roligseste

Forutom det jag ndamner ovan: Det roligaste jag vet med forfattarskapet dr nér ldsare hor av sig
och berittar om hur de berérts av min bok eller mina bocker. Sérskilt nédr de har hittat en héndel-
se eller karaktdr som har hjilpt dem framat i sina egna liv.

Det svaraste for mig med forfattarskapet dr att fa historien att hélla ihop och att tippa till logiska
luckor.
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En antologi som jag medverkade i hosten 2018, Mer dn bara ord: pa tal om framgangsrik kom-
munikation var nominerad till Arets ledarskapsbok 2019.

Jag har varit intervjuad i Allas och Hemmets veckotidning och varit med i GP:s namnintervju, men detta
var for flera ar sedan.

Det senaste var en intervju 7 mars av Systrarna Boktokiga pa Instagram:
https://www.instagram.com/p/C4NURcqCFON/?img_index=1

FﬁRFATTARINTERV]U

v systrarnaboktokiga & -
" Sverige

Sylvia Lidén Nordlund@

Heéinr hittenr clur mig

https://www.sylvialidennordlund.se/sensommarserenader/
https://www.sylvialidennordlund.se/bokserien-om-mia/
https://www.sylvialidennordlund.se/ ; , =

@sylvialidennordlundforfattare pa Instagram
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