
författare
barnböcker

Jag skriver för

Min senaste bok

Åldersgrupp 3-6 och 6-9 år
Genre: Bilderbok och kapitelbok som passar utmärkt för högläsning.

Sigge och hans föräldrar har flyttat ut på landet. Men det är 
tråkigt att bo där. Speciellt när Sigge inte ens kan få ett husdjur. 
Pappa ger Sigge en kikare som han kan spionera på grannarna 
med. Men till och med det blir tråkigt fort, Sigge har ju nästan 
inga grannar. Bara två hus finns i närheten. I ena huset bor 
Maryam, hon är lika gammal som honom. Kul! Men så berät-
tar hon att i huset bredvid Sigge bor en gubbe som hatar barn. 
Det känns otäckt i magen
En kväll spionerar Sigge på läskiga gubbens hus med sin ki-
kare. Då ser han att gubben bär på en skadad katt. Och sedan 
hämtar han en yxa Sigge måste göra något! Men vad?

Sigge räddar en katt, ISBN: 978-91-809212-4-4
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Frida
Krantz

Yes! Jag har ny barnbok som ska skickas in och jobbar även på romanmanus. Skriver även på 
fantasymanus, både för barn och vuxna.

På gång



Känslan

Varför skriver jag?
Älskar historier och berättande! Ända sedan jag var liten har böcker varit min verklighetsflykt. 
Och så fort jag kunde skriva började jag komponera egna historier, och sedan har jag bara fort-
satt. Skrivandet är både en verklighetsflykt och en möjlighet för mig att tolka och förstå världen 
och min omgivning.

Känslan att skriva - På en bra skrivdag försvinner allt annat, alla bekymmer, all stress när jag skri-
ver. Det är nästan som meditation!

Känslan när boken går till tryck - Det är en fantastisk och overklig känsla, som jag är så tacksam 
att jag fått uppleva mer än en gång.

Känslan när jag tar upp den tryckta boken -  Lycka! Och lite overklighetskänsla.

Favoritfigur
Mitt hjärta klappar extra mycket för Elsa, huvudperson i min första bok, då den bygger väldigt 
mycket på min dotter och hur hon var som sexåring.
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Svåraste och roligaste
Att få skapa personer och världar ur tomma intet. Men också att träffa barn som har läst böcker-
na och tycker om dem och vill prata om dem. Att veta att ens böcker påverkat andra.
18. Att det är så svårt att tjäna pengar på det! Att man med vissa förlag måste sälja så mycket själv 
(svårt att få tiden att räcka till när man också har ”vanligt” jobb).

Min författarbokhylla
”Elsa och Salivo” maj 2021
”Sigge räddar en katt” november 2023
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PR och priser
Mycket bra, tycker BTJ som ger boken högt betyg.
”[...] Frida Krantz målar upp en mysig och lagom spännande berättelse om en pojke med mycket 
empati och mod. Det är en kapitelbok som gärna kan högläsas för barn i åldern 6-9 år men den 
passar också utmärkt att läsas på egen hand när man har fått upp läsflytet. Luftig text och rikligt 
med illustrationer i gråskala av Sofie Boman Åberg gör att den är förhållandevis lättläst.” 
Lektör Madeleine Jehpsson, BTJ-häfte nr 3, 2024  

Var med i Vetlandaposten när Sigge räddar en katt släpptes i november förra året

Här hittar du mig
@frida_krantz_forfattare på Instagram


